
Условия питания и охраны здоровья воспитанников 

Ответственный за организацию питания воспитанников - медсестра ДОУ 

В детском саду организовано четырехразовое питание: завтрак, второй завтрак, обед, 

полдник в соответствии с 10-дневным меню, утвержденным руководителем 

образовательного учреждения, разработанным с учетом физиологических потребностей в 

энергии и пищевых веществах детей двух возрастных групп с 10,5 часовым пребыванием 

в ДОУ (1 - 3, 3 - 7 лет) и действующим законодательством.  

Учреждение оборудовано стандартным пищеблоком. На информационном стенде у входа 

в пищеблок размещены: график выдачи готовой продукции для каждой возрастной 

группы, меню с указанием массы порций питания детей. Информирование родителей о 

меню с перечнем блюд на день и указанием норм выдачи готовых блюд осуществляется 

через листовки, размещенные в групповых родительских уголках.  

Нормативные документы, регламентирующие организацию питания детей в ДОУ:  

СП 2.4.3648-20 "Санитарно эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций" 

 

 
 


